
P L U S  D ’ I N F O R M A T I O N S  S U R  

W W W . C A R - M A . F R / A T E L I E R S

Du desir d’enfants
aux premiers pas

de parents

CARMA FAM ILY

Vivez votre maternité avec
Confiance, Conscience & Serénité 

C a r o l i n e  M a r t i n
P h a r m a c i e n n e

A C C O M P A G N E M E N T S ,  C O N F É R E N C E S  E T  A T E L I E R S
I N D I V I D U E L ,  C O L L E C T I F  &  S U R - M E S U R E

C a r m a _ f a m i l y

V i r g i n i e  B o y e r
I n f i r m i è r e  c l i n i c i e n n e



"Il faut tout un  village pour
élever un enfant"



Proverbe africain

*Soutien émotionnel Pré, Pendant & Post-natal.

*Consultation  et soutien dans l’allaitement maternel.

*Permanence téléphonique 7j/7.

*Rencontre et échange entre parents et divers

professionnels passionnés autour de la périnatalité.

*Ateliers thématiques (portage, pleurs, sommeil,

parentalité, premiers secours, besoins du bébé, de la

maman et du papa, santé naturel de la mère et de

l'enfant...)

C a r o l i n e  M a r t i n   ( + 3 3 ) 7  6 0  7 5  6 8  9 5
V i r g i n i e  B o y e r  ( + 3 3 ) 6  2 0  7 9  8 7  3 2  




Notre philosophie 

Nous proposons

Nos Valeurs

Contact@car-ma.fr

ECOUTE
SOUTIEN

PARTAGE
TRANSMISSION

ENTRAIDE
RESPECT

"On ne nait pas parents, on
le devient"





